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A pesar de los enormes avances científicos alcanzados en los
últimos tiempos en la enfermedad de Parkinson, aún tenemos un
conocimiento muy incompleto de aspectos como su patogenia,
los factores de riesgo, la fisiopatología de sus manifestaciones
principales y los factores predictores de su evolución. Esta
realidad nos priva de contar con herramientas verdaderamente
eficaces para realizar un diagnóstico suficientemente temprano,
para establecer un pronóstico preciso o para desarrollar terapias
con capacidad de frenar el proceso neurodegenerativo. Una visión
unitaria de la enfermedad tiene indudables ventajas prácticas,
pero dificulta observar la heterogeneidad existente en la
enfermedad de Parkinson, en la que diferentes subtipos, no solo
clínicos sino patogénicos, comienzan a definirse. Adoptar esta
nueva perspectiva con un enfoque de medicina personalizada
podría ayudar a sortear estas dificultades encontradas para
desarrollar herramientas diagnóstico-terapéuticas precisas.
Este foro pretende poner al día los conocimientos científicos
adquiridos en diferentes aspectos de la enfermedad de Parkinson
gracias a ponentes de primer nivel, punteros en sus respectivos
campos, tanto a nivel nacional como internacional.

El programa está dirigido a clínicos, investigadores y
profesionales involucrados en la enfermedad de
Parkinson, que deseen actualizar su conocimiento
científico de la enfermedad y comprender mejor el
papel de los biomarcadores, las tendencias en
investigación y las terapias emergentes.
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Actualización en el modelo
fisiopatológico de los ganglios basales
María Cruz Rodríguez-Oroz

Papel de los agregados proteicos en la
neurodegeneración 
Javier Blesa

Biomarcadores genéticos
Ignacio Fernández Mata

I PATOGENIA Y FISIOPATOLOGÍA: UNA
VISIÓN DESDE LA HETEROGENEIDAD 

La estimulación cerebral profunda
personalizada
Iciar Avilés-Olmos

Mecanismos y marcadores predictores de
deterioro cognitivo
Javier Pagonabárraga
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II. SUBTIPOS CLÍNICOS DE ENFERMEDAD DE
PARKINSON

Diagnóstico y estadios de la enfermedad
de Parkinson: una aproximación biológica
Eduardo Tolosa

Evolución de los subtipos clínicos
Diego Santos

III. BIOMARCADORES EN EL MARCO DE LA
MEDICINA PERSONALIZADA 

S e s i ó n  I I I .  M i é r c o l e s  2 4  d e
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Biomarcadores en fluidos y tejidos
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Imagen estructural y molecular
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Ultrasonidos focales en la EP y otras
enfermedades neurodegenerativas
Raúl Martínez Martínez

S e s i ó n  V I .  M a r t e s  3 0  d e
m a y o

Los ensayos clínicos más prometedores
en la EP: una visión desde la medicina de
precisión
Gurutz Linazasoro
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