
 
 

 

 

 

 

I JORNADA DE ACTUALIZACIÓN DE  ENFERMEDADES

  NEUROMUSCULARES DEL NOROESTE

29 y 30 de mayo de 2026 (Hotel Santemar, Santander) 
  

 
 
 
 
 

PROGRAMA 

Viernes, 29 de mayo 
 
Bienvenida 
Dres. Jorge Madera y Ana Lara Pelayo 
H. Universitario Marqués de Valdecilla 

17:15 

 

Miastenia gravis: del tratamiento 
clásico a las nuevas terapias dirigidas 
Dra. Ana Lara Pelayo 
H. Universitario Marqués de Valdecilla 
 

 
17:30 

Neuropatías inmunomediadas: más 
allá de la CIDP 
Dr. César Ramón 
Hospital Universitario San Agustín 

 

18:00 

Debate y preguntas 18:30 
 

Coffee break 18.45 
 

ELA: actualización genética y 
perspectivas terapéuticas 
Dr. Jorge Madera 
H. Universitario Marqués de Valdecilla 

 

19:15 

AME: cribado neonatal y estrategias 
de cambio terapéutico en el adulto 
Dr. Daniel Santirso 
H. Universitario Central de Asturias 

 

19:45 

Debate y conclusiones 20:15 
  
Cena 21:30 

Sábado, 30 de mayo  
  
Miopatías inflamatorias: actualización 
diagnóstica y terapéutica 
Dr. Adrián Ares 
H. Universitario de León 

10:00 

 
Síndrome de cabeza caída: abordaje 
semiológico y diagnóstico diferencial  
Dr. Germán Morís 
H. Universitario Central de Asturias 

 
10:30 

 
Debate y preguntas 

 
11.00 

 
Coffee break 

 
11:15 

 
Casos clínicos 

 
11.45 

 
Desafío neuromuscular 

 
12:45 

 
Entrega de premio y clausura 
 
Cóctel 

 
13:15 
 
13:30 
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