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Avance MEMORIA de actividad 2025

Valdecilla El Instituto de Investigacion
s IDIVAL Margués de Valdecilla (IDIVAL)

impulsay gestiona la investigacion biomédica del Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla con el apoyo del Gobierno de Cantabria.

Acreditado como Instituto de Investigacion Sanitaria por el Instituto de
Salud Carlos Il desde 2015 y reacreditado en 2020 y 2025, es un centro de
referencia nacional en investigacién en salud.

The Marqués de Valdecilla Research Institute (IDIVAL) promotes and manages
biomedical research at Marqués de Valdecilla University Hospital with the
support of the Government of Cantabria.

Accredited as a Health Research Institute by the Carlos Il Health Institute since

2015, and reaccredited in 2020 and 202, it is a national reference centre for
health research.
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organigrama

organisational chart
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Citometriay
Separacion
celular
Cytometry/
Sorting
Biobanco -
Valdecilla Metabolomica
Valdecilla Metabolomics
Biobank

Coordinador
de Servicios
Tecnologicos

Technological
Services
Coordinator

Microscopia
Microscopy

Director Cientifico
Scientific Director

Unidad EECC
Trials Unit

Formaciony
Metodologia

P Transversal
Training and .
Methodology Cross-sectional

Biblioteca
Library

El 6rgano rector del IDIVAL es el Patronato. Para su gobernanza
cuenta con un Director de Gestion y un Director Cientifico.

IDIVAL's governing body is the Board of Trustees. The organization
chart has a Managing Director and a Scientific Director.

Avance MEMORIA de actividad 2025

Unidad de
Apoyo a la
Innovacion

Innovation
Support Unit

Cohorte

Director Cientifico Cantabria

de Cohorte Cantabria Cohorte
Cantabria

Scientific Director of
the Cohorte Cantabria

Neurociencias
Neurosciences

Cancer
Cancer

Areas de
Investigacion

Research
Areas

Patologia
de Sistemas

Systems

Pathology
Medios

Diagnésticos y
Terapéuticos
Diagnostic and

Therapeutic
Means

|05



areas de investigacion
research areas

Area de Cancer
Cancer

Coordinador/ Coordinator: Fernando Rivera Herrero

Anatomia patologica y patologia molecular

Pathology and Molecular Pathology ieteiiegt i

Hematopatologia traslacional

Translational Hematopathology I Seifif e St ey

Area Transversal
Cross-sectional

Coordinador/ Coordinator: David Cantarero Prieto

Salud colmunltarla IP: Pedro Mufioz Cacho
Community Health

. Grupo consolidado. Consolidated group
Grupo emergente. Emerging group IP: Investigador responsable. PI: Principal investigator

O Grupo asociado. Associated group CO-IP: Investigador corresponsable. Co-PI: Co-principal investigator
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Area de Neurociencias
Neurosciences

Avance MEMORIA de actividad 2025

Coordinador/ Coordinator: Jon Infante Ceberio

Enfermedades neurodegenerativas
Neurodegenerative Diseases

Cefaleas y otras enfermedades neurolégicas no degenerativas
Headaches and Other Non-Degenerative Neurological Diseases

Investigacion en enfermedades mentales
Research in Mental llIness

Psiquiatria y salud mental
Psychiatry and Mental Health

Neurofisiologia en epilepsia y neurointensivos
Epilepsy Neurophysiology and Brain Intensive Care

Area de Patologia de Sistemas
Systems Pathology

IP: Jon Infante Ceberio
CO-IP: Eloy Rodriguez Rodriguez

IP: Julio Pascual Gémez

IP: Maria Rosa Ayesa Arriola

IP: Javier Vazquez Bourgon

IP: José Luis Fernandez Torre

Coordinadora / Coordinator: M2 del Carmen Farifias Alvarez

Citocinas y factores de crecimiento en los fendmenos de plasticidad tisular patolagica
Cytokines, Growth Factors and Pathological Tissue Plasticity

Enfermedades infecciosas y microbiologia clinica
Infectious Diseases and Clinical Microbiology

Investigacion clinica y traslacional en enfermedades digestivas
Clinical and Translational Research in Digestive Diseases

Investigacion cardiovascular
Cardiovascular Research

Enfermedades esqueléticas, metabdlicas y ambientales (iESQUEMA)
Skeletal, Metabolic and Environmental Diseases (IESQUEMA)

Inmunopatologia
Immunopathology

Area de Medios Diagnésticos y Terapéuticos
Diagnostic and Therapeutic Means

IP: Juan Francisco Nistal Herrera

IP: M@ del Carmen Farifias Alvarez

IP: Maria Teresa Arias Loste
CO-IP: ). Ignacio Fortea Ormaechea
IP: José M@ de |a Torre Hernandez
CO-IP:José A. Vazquez de Prada Tiffe

IP: José Antonio Riancho Moral

IP: Marcos Lépez Hoyos
CO-IP: Ricardo Blanco Alonso

Coordinadora / Coordinator: Ménica Lépez Fanarraga

Nanomedicina
Nanomedicine

Investigacion e innovacién en cirugia
Research and Innovation in Surgery

Imagen molecular
Molecular Imaging

Ingenieria celular
Cell Engineering

Diagnastico y tratamiento por imagen
Imaging Diagnosis and Therapeutics

IP: Ménica Lopez Fanarraga

IP: Marcos Gomez Ruiz

IP: M@ [sabel Martinez Rodriguez

IP: Nazely Diban-Ibrahim Gomez

IP: Elena C. Gallardo Agromayor
CO-IP: José Antonio Parra Blanco
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consejo cientifico interno

internal scientific council

PRESIDENTE

President

Marcos Lopez Hoyos

Director Cientifico del IDIVAL.
Jefe del Servicio de Inmunologia
del Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla (HUMV).
Profesor titular de Biologia
Molecular de la Universidad de
Cantabria (UC).

Scientific Director of IDIVAL. Head
of the Department of Immunology
at Marqués de Valdecilla

Cantabria (UC).

University Hospital (HUMV).
Senior Lecturer of Molecular
Biology at the University of

VOCALES
Members

Héctor Alonso Valle

Jefe de la Unidad de
Urgencias y coordinador de
Formacion HUMV. Profesor
asociado de Ciencias
Médicas y Quirargicas UC.

Head of the Emergency
Department and Training
Coordinator HUMV.
Associate Professor of
Medical and Surgical
Sciences UC.

v/
£y

Maria Teresa Arias Loste
Especialista del Servicio
Digestivo HUMV.
Profesora asociada de
Medicinay Psiquiatria UC.

Specialist in the Digestive
Diseases HUMV. Associate
Professor of Medicine and
Psychiatry UC.

Maria Jesiis Cabero Pérez
Jefa del Servicio de
Pediatria HUMV.
Profesora titular de
Medicinay Cirugia UC.

Head of the Department
of Paediatrics HUMV.
Senior Lecturer of
Medicine and Surgery UC.
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David Cantarero Prieto
Coordinador del Area
Transversal IDIVAL.
Catedratico de
Economia UC.

Coordinator of
Cross-sectional Area
IDIVAL. Professor of
Economics UC.

José M@ de |a Torre Hernandez
Jefe del Servicio de
Cardiologia HUMV. Profesor
asociado de Medicinay
Cirugia UC.

Head of the Department of
Cardiology HUMV. Associate
Professor of Medicine and
Surgery UC.

M? del Carmen Farifias Alvarez
Coordinadora del Area de
Patologia de Sistemas
IDIVAL. Adjunto del Servicio
de Infecciosas HUMV.
Catedratica de Medicinay
Psiquiatria UC.

Coordinator of Systems
Pathology Area IDIVAL.
Consultant in the Infectious
Diseases Department HUMV.
Professor of Medicine and
Psychiatry UC.




M2 Concepcion Farifias Alvarez

Jefa de la Unidad de
Calidad HUMV.

Head of the Quality
Department HUMV.

Maria Amor Hurlé Gonzalez
Catedratica de
Farmacologia UC.

Professor of
Pharmacology UC.

Jon Infante Ceberio
Coordinador del Area de
Neurociencias IDIVAL.
Jefe de Seccidn del
Servicio de Neurologia
HUMV. Profesor Titular de

Medicinay Psiquiatria UC.

Head of the Neurosciences
and Head of the
Neurodegenerative
Diseases Group at IDIVAL.
Head of the Neurology
Department at HUMV.
Senior Lecturer in Medicine
and Psychiatry UC.

Avance MEMORIA de actividad 2025

Monica Lopez Fanarraga
Coordinadora del Area
de Medios Diagnosticos
y Terapeuticos IDIVAL.
Catedratica de
Bioquimicay Biologia
Molecular UC.

Coordinator of the
Diagnostic and
Therapeutic Services
Area IDIVAL. Professor of
Biochemistry and
Molecular Biology UC.

Patricia Maiso Castellanos
Representante de los
investigadores R3y
responsable de Estudios
Preclinicos del Grupo de
Neoplasias Hematolégicas y
Trasplante de Progenitores
Hematopoyéticos IDIVAL.

Representative of the R3
researchers and Head of
Preclinical Studies of the
Haematological Neoplasms
and Haematopoietic Stem
Cell Transplantation

Group IDIVAL.

Enrique M. Ocio San Miguel
Jefe de Servicio de
Hematologia HUMV.
Profesor titular de
Medicina UC.

Head of the Department of
Haematology HUMV. Senior
Lecturer in Medicine UC.

Fernando Rivera Herrero
Coordinador del Area de
Cancery jefe del Servicio
de Oncologia HUMV.

Coordinator of the Cancer
Area and Head of the
Department of Oncology
HUMV.

Emilio Rodrigo Calabia
Jefe de Seccion del
Servicio de Nefrologia
HUMV. Profesor
asociado de Medicinay
Cirugia UC.

Head of Sectionof the
Department of
Nephrology HUMV.
Associate Professor in the
Department of Medicine
and Surgery UC.
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IDIVAL in figures

areas
areas

3642

pFOVECtOS \
estudios clinicos
projects and

clinical studies

60,37%

contratos y acuerdos
privados

private contracts and
agreements

revenue in 2025

22,72%
convocatorias

competitivas

competitive calls
for proposals

16,43%

Gobierno de Cantabria

regional govemment

29

grupos de
|nvest|gaC|0n
research groups

1362
trabajos dirigidos
supervised waork

75

ropiedad
Fndustrial

industrial
property

0,49%

provision of services

research activity

885

investigadores

researchers % g

24198

publicaciones
publications

3935

eventos
events

*datos acumulados
*cumulative data

prestacion de servicios




apoyando el talento
supporting talent

En 2025 se han concedido un total de 1523 800€ en los
programas de apoyo a la investigacién de IDIVAL.

In 2025, a total of €1,523,800 was awarded through IDIVAL's
research support programmes.

5

programas

programmes

Next-Val
Support Proyectos para

Ap°é(° al funcionamiento investigadores emergentes
e grupos |IDIVAL Projects for

IDIVAL group Support emerging researchers

) 915400€ [ 30 [ 150 000€ [T 7

° [ o o )
Prim-Val Intensificacion
Proyectos de personal sanitario
de Atencion Primaria con actividad asistencial
Projects in Primary Care Protected time for healthcare
= = staff with clinical duties
§ s400€ [ 4

240 000 € @4

Mentoring In-Plant

Programa para residentes . Atraccion de nuevos
investigadores clinicos

Residents programme

= =
20 000 € @3

Attraction of new clinical
researchers

(=} =
20 000 € E\, 0

Avance MEMORIA de actividad 2025

total

presupuesto

+1,5 M€

Inn-Val

Proyectos de innovacion
Innovation projects

= =
15oooo€ E@ 8

Dtec-Val

Apoyo al desarrollo
de tecnologias sanitarias

Support for the development
of health technologies

3oooo€ E@z

Enfermeria
Valdecilla

Investigacion en enfermeria
Nursing research

6000 € E@z

=3) presupuesto =% proyectos concedidos
880) budget ¥ funded projects
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scientific output 2025

evolucion del factor de impacto

impact factor trend

3140 4528 5364 5144 5382

I I I 4 488,5

2020 2021 2022 2023 2024

4 488,5

factor de impacto
impact factor

publicaciones
publications

4 factor de impacto medio
, average impact factor

&

*datos provisionales en toda la pagina
*provisional data throughout the page




ensayos clinicos

clinical trials

Avance MEMORIA de actividad 2025

ingresos por ensayos clinicos

revenue from clinical trials

g 000 000
8 000 000
7000 000
6 000 000

5§ 000 000

6 goo 008€

4 661 215€

3402988€

000 000
4 2575490€

3000000 2017981€
2000 000

1000 000

)
2018 2019

2020 2021 2022 2023

2024

2025

ensayos firmados por fase

trials signed by phase
total total
120 120 total
total
. e
= > b
6 total
g6
—
6
59 53 51 56
45
33 37 38 Ve
37

- - § - O

2021 2022 2023 2024 2025
@ fasel
@ producto sanitario
fasell ) .
medical device
fasellll L " >
. bajo nivel de intervencion
fase IV low level of intervention

ensayos firmados por servicio en 2025
trials signed off by department in 2025

Cardiologia
Cardiology

Urologfa Dermatologia

Reumatologia sl Dermatology
Rheumatology Digestivo
. . \ / Digestive
Otorrinolaringologia
Otorhinolaryngology

Endocrinologia
Endocrinology

Oncologia
Oncology

Hematologia
Haematology

Medicina Interna
Intensive Care Medicine

Neurologia /

N | - .
eurology Medicina Preventiva

Preventive Medicine

Neumologia
Pulmonology

Nefrologia
Neprohology
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cohorte Cantabria

cohorte Cantabria

Cohorte Cantabria es la mayor cohorte poblacional prospectiva de Espafia. Estudia
COHORTE durante al menos 20 afios los determinantes de la salud en personas de 40 a 70
Cantabria afos, con seguimientos cada cinco afos.

Incluye una caracterizacion clinica muy completa (analitica, bioimpedanciometria,
evaluacion cognitiva, actividad fisica y suefio), junto con datos sociodemograficos,
habitos, antecedentes y diagnosticos. Ademas, integra los registros del Servicio
Cantabro de Salud (diagnosticos, laboratorio y prescripciones).

Es una infraestructura estratégica del IDIVAL, abierta a investigadores y base de
mas de 17 proyectos nacionales. La fase de seguimiento comenzara en 2026.

Cohorte Cantabria is the largest prospective population cohort in Spain. It studies the
determinants of health in people aged 40 to 70 over at least 20 years, with follow-up
assessments every five years.

It includes a very comprehensive clinical characterisation (laboratory tests, bioelectrical
impedance analysis, cognitive assessment, physical activity and sleep monitoring),
together with sociodemographic data, lifestyle habits, medical history and diagnoses. It
also integrates records from the Cantabrian Health Service (diagnoses, laboratory results
and prescriptions).

It is a strategic infrastructure of IDIVAL, open to researchers and already supporting more
than 17 national projects. The follow-up phase will begin in 2026.

g3 %bEtvo “5o000 N @ Tescti® 51029

Santander !
Trasmiera

0,
21,53% 1872%

Costa Occidental Costa Oriental

14,29%
Liébana
10,05%
Ason-Agiiera
13,.97%
Valles Pasiegos
17,85%
Saja-Nansa
Campoo-Los Valles
18,24%
15,40%

*Porcentaje de participantes en Cohorte Cantabria respecto a la poblacion diana de la comarca
*Percentage of participants in Cohorte Cantabria relative to the target population of the region
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en titulares
scientific output

11/02/2025

IDIVAL pone en marcha su nueva
Unidad de Metabolémica para impulsar
la investigacion biomédica

IDIVAL launches its new Metabolomics Unit
to boost biomedical research

09/04/2025

Investigadores del IDIVAL y de la
Universidad de Cantabria desarrollan
una |A que predice la recuperacidn
cardiaca tras cirugia valvular con un
g90% de precision

Researchers from IDIVAL and the University
of Cantabria develop an Al system that
predicts cardiac recovery after valve surgery
with go% accuracy

07/05/2025

IDIVAL liderara el proyecto europeo
SAM para mejorar la atencion
sociosanitaria en zonas rurales
IDIVAL will lead the European SAM

project to improve health and social care
in rural areas

Avance MEMORIA de actividad 2025

24/06/2025

Un estudio multicéntrico liderado
desde IDIVAL analiza la incidencia de
infecciones oportunistas en pacientes
con hepatitis autoinmune

A multicentre study led by IDIVAL analyses
the incidence of opportunistic infections in
patients with autoimmune hepatitis

17/09/2025

IDIVAL impulsa un innovador proyecto
para el tratamiento avanzado de
heridas crénicas y quirtrgicas

IDIVAL drives an innovative project for the
advanced treatment of chronic and
surgical wounds

27/09/2025

IDIVAL y el Hospital Virtual Valdecilla
desarrollan un prototipo de sistema
robético auténomo para cirugia con el
apoyo de la Agencia Espacial Europea
IDIVAL and the Valdecilla Virtual Hospital
develop a prototype autonomous robotic
system for surgery with the support of the
European Space Agency
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en titulares

scientific output

27/10/2025

Creatividad y salud se dan la mano en
los i-Days 2025, la cita con la
innovacion que impulsa IDIVAL
Creativity and health come together at
i-Days 2025, the innovation event driven
by IDIVAL

PREMIOS

PpEe

Mejor entidad sanitaria

« Instituto de Investigacién Sanitaria Valdecilla (IDIVAL)

11/11/2025

IDIVAL, galardonado con el premio
«Mejor Entidad Sanitaria» en los
Premios New Medical Economics 2025
IDIVAL awarded the “Best Healthcare

Organisation” prize at the New Medical
Economics Awards 2025

31/10/2025

IDIVAL impulsa un proyecto en
terapias génicas contra el cancer con
nanoparticulas de silice

IDIVAL drives a gene therapy project
against cancer using silica nanoparticles

V EUROPEAN MEETING ON
WOMEN’S MENTAL HEALTH

04/11/2025

El Grupo de Investigacion en
Enfermedades Mentales del IDIVAL
premiado por un estudio sobre la
vulnerabilidad cognitiva en familiares
de personas con esquizofrenia
IDIVAL’s Mental Health Research Group
awarded for a study on cognitive
vulnerability in relatives of people with
schizophrenia

15/12/2025

Un estudio internacional demuestra que
combinar inmunoterapia con
quimioterapia mejora la supervivencia
en el cancer de estomago

An international study shows that combining
immunotherapy with chemotherapy
improves survival in stomach cancer

17/12/2025

IDIVAL acoge la red regional de
gestores de proyectos europeos con la
jornada «Bruselas en Cantabria»

IDIVAL hosts the regional network of
European project managers with the event
“Brussels in Cantabria”




committed to society

IDIVAL es una institucion sanitaria enfocada en el paciente y comprometida con la
Investigacion e Innovacion Responsable (RRI), por lo que considera esencial
mantener una comunicacién abierta con la ciudadania.

Se propone difundir el conocimiento cientifico de forma claray accesible, resaltando
su impacto social y promoviendo |a participacion activa de la poblacion.

Para ello, impulsay participa en distintos foros, actividades educativas y acciones
sociales dirigidas a estudiantes, pacientes y a la sociedad en su conjunto.

IDIVAL is a patient-centred healthcare institution committed to Responsible Research and
Innovation (RRI) and therefore considers open communication with the public to be essential.

It aims to disseminate scientific knowledge in a clear and accessible way, highlighting its
social impact and encouraging active public participation.

To this end, IDIVAL promotes and takes part in a wide range of forums, educational activities
and social initiatives aimed at students, patients and society as a whole.
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y la nifia en la ciencia
IDIVAL celebra el Dia Internacional de la
Mujer y la Nifia en la Ciencia (11F) con
diversas actividades
IDIVAL celebrates the International Day of
Women and Girls in Science (11F) with a range
of activities
N
S M .
3
g
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IDIVAL se suma a «La Noche
Europea de los Investigadores» con
talleres interactivos y ciencia al
alcance de todos

IDIVAL joins the “European Researchers
Night” with interactive workshops and
science fOl’ everyone
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N

o

N
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2 Stay hungry, stay foolish

= =
Exito del programa de divulgacion
cientifica organizado por IDIVAL
Success of the science outreach programme
organised by IDIVAL
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Celebrado en Santander el «Pint of
Europe», un encuentro para acercar las
oportunidades de financiacion europea a
la comunidad investigadora

“Pint of Europe” held in Santander to bring
European funding opportunities closer to the
research community



colaboradores

collaborators

La investigacién e innovacion biomédica solo
es posible gracias a la colaboracién de todos.

Asi avanzamos en la mejora de la salud de

los pacientes vy la ciudadania.
total pacientesy

. Colabora Valdecilla es un programa de mecenazgo dirigido a
+5 5 0 m I I€ personas, fisicas o juridicas, sensibilizadas con la necesidad de

apoyar la investigacion e innovacion que se desarrolla en el
entorno sanitario Valdecilla.

En los Ultimos g afios IDIVAL ha recibido mas de 550 oo0€
procedentes de asociaciones sin animo de lucroy particulares, a
los que IDIVAL esta especialmente agradecido.

Biomedical research and innovation are only possible thanks to
everyone’s collaboration. This is how we move forward in improving
the health of patients and the wider community.

Colabora Valdecilla is a patronage programme aimed at individuals and
organisations that are committed to supporting the research and
innovation carried out within the Valdecilla healthcare environment.

Over the past five years, IDIVAL has received more than €550,000 from
non-profit associations and private donors, to whom IDIVAL is
especially grateful.

Tu apoyo hace posible la investigacion. Colabora con nocotros.

Your support makes research possible. Collaborate with us.

Entidades sin animo de lucro. Mecenazgo 2021-2025

Non-profit organisations. Patronage 2021-2025

Qon de %

Q ﬁy N = dosis de im p
AClnar Fundacion ;| - 9 - sohr?sas e c wyw(mm—
Niicia Koplowitz %mmf RAMALES O LA WICTORIA MutualMédica

N TORREANAZ
C E O JUNTA
Fundacién w Principe de ek VLES‘&LED% | e )
Caja Cantabria 2 Asturias ! W economistas
““““““““ Ribamontan al Mar LR
2 )
. XIMARCHA J i
i) SOLIDARIA TAGLE Asociacién Cantabra de Asociacion N UNIDQ /
LUEHAMUS?; : 2 NEUMOCANT fsefep [N m
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Tu apoyo hace posible la investigacion.

Colabora con nocotrog.

Your support makes research possible.
Collaborate with us.

Valdecilla
izt IDIVAL

www.idival.org

IDIVAL Instituto de Investigacién Valdecilla
®@idivaldecilla

@idivaldecilla
@IDIVALInstitutodelnvestigacion
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